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Kursplan géller frdn: HT 2024

Faststilld av: Styrelsen

Faststdllandedatum: 2024-02-27

Kursldangd: 1-3 ar

CSN-berittigad: Ja

Utbildningsniva: Gymnasieniva

Forkunskapskrav: Avslutade studier pd grundldggande niva (helt klar med grundskolan ar 9).

Kursbeskrivning

Allmén kurs hos Sankta Elisabets folkhtgskola vander sig till dig som vill 1&sa in din
gymnasiebehorighet i en lugn och trivsam miljo. Har har du stora méjligheter att paverka din
utbildning och din studietakt da vi utgar fran dina kunskaper, erfarenheter, behov och
drommar. Hér laser du inte enbart grundlaggande behdrighet for att sdka vidare utan du blir
du en del av en gemenskap déar vi lar av varandra. Var pedagogik kannetecknas av aktivt
deltagande, samtal, och gemensamt larande tillsammans — vi l&r for livet! Hos oss finns stora
mojligheter till personlig utveckling — fragorna vad vill du bli och vem vill du bli &r lika
viktiga.

Mal med kursen

Malet dr att du far motsvarande gymnasiekompetens och grundldggande behdrighet for att
studera vidare pé yrkeshogskola, hdgskola, universitet och folkhdgskolans eftergymnasiala
utbildningar. Utdver detta kommer du under din tid hos oss arbeta med f6ljande mal:

Efter avslutad kurs kan deltagaren:

- Visa forstaelse och respekt for alla manniskor och samhéllets mangfald.

- Forsta sitt eget ansvar for att genom sina handlingar bidra till och paverka
samhallsutvecklingen.

- Kommunicera inom studierna pa svenska och engelska.

- Gorasin rost hord i grupper och lyssna pa andra.

- Pa ett konstruktivt och respektfullt satt vardera och reflektera dver sitt eget och andras
arbete.

- Haen fungerande studieteknik och tar sjalvstandigt ansvar for sina studier.

- Anvéanda relevanta metoder och ett kallkritiskt arbetssatt samt ar 6ppen for olika
perspektiv.

- Lita pa den egna férmagan och inser vérdet av sitt eget bidrag.

- Analysera sin egen och andras roll i samhéllet och naturen utifran de lokala och
globala faktorer som bidrar till en hallbar utveckling.
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o Efter avslutad kurs har deltagaren utvecklat 6ppenhet for sina egna och andras andliga
och existentiella fragor.

o Under kursens gang har deltagaren aktivt deltagit i och inser betydelsen av kultur och
skapandeverksamhet.

Innehall

P& Allmén kurs pd gymnasieniva kan du ldsa &mnena svenska, engelska, matematik,
samhéllskunskap, naturkunskap, historia och religion. Flera av dessa dmnen kan ldsas

pa olika nivaer. Mer information om dmnena och de olika nivéerna finns hér.

Som en del av kursen gor vi manga studiebesok, utflykter och teaterbesok. Vi arbetar dven
tematiskt och bryter den schemalagda undervisningen for temadagar, foreldsningar och andra
aktiviteter. Du kommer dven hjélpa till 1 koket tva dagar per termin.

Arbetsformer

Samtal, seminarium, grupparbete, gruppdiskussioner, studiebesok, &mnesdvergripande
arbeten, temadagar, foreldsningar, litteraturstudier och enskilda fordjupningsarbeten.

Antagningspolicy

All antagning till skolans kurser skots och administreras av skolan. Skolan beslutar vilka
sokande som uppfyller behorighetskraven. Utifran urvalskriterierna beslutar skolan sedan
vilka sokande som &r mest lampade for utbildningarna. Skolan kan neka plats pa
utbildningarna om skolan bedémer att den sékande &ar olamplig. For att soka till Allmén kurs
behdéver du ha fyllt 18 ar innan kursen borjar.

Urvalskriterier

Vi vill skapa grupper dar deltagarna kan fa ett stort erfarenhetsutbyte. Vi efterstravar darfor
grupper dar deltagarna har olika erfarenheter och olika bakgrund och vi forsoker ocksa uppna
en jamn konsfordelning.

Om vi har manga ansokningar prioriterar vi:

e Den som har storst behov av att 1dsa Allman kurs.
- Den som saknar fullstdndig gymnasieutbildning
- Den som saknar grundlaggande eller sarskild behérighet.
- Den som har behov av att &ndra inriktning i livet.
- Den som har ett behov av det sammanhang och den pedagogik som
folkhtgskolan erbjuder.
- Den som har svaga betyg som innebar att den sokande trots behoérighet inte
kan l&sa vidare.
o Korttidsutbildade
e Den som visar motivation for kommande studier


https://www.folkhogskola.nu/globalassets/dokument-och-filer/allman_kurs_broschyr_2022.pdf
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- Den sokande kan beskriva vilka mal den har med att ga kursen, vad den vill fa
ut av kursen.
- Den sokande kan beskriva sina férvantningar pa skolan och kursen.
e Goda referenser

Antagningsprocess

1. Din anstkan skickas in.

2. Din ansokan tas emot och kontrolleras. Du far en bekréaftelse pa att din ansokan &r
registrerad. Vid ofullstandig ans6kan ombeds du inkomma med kompletteringar.

3. Ansokan behandlas och du far ett skriftligt besked om du har blivit kallad till
antagningsintervju eller fatt din anstkan avslagen.

4. Du far komma till skolan pa intervju alternativt bjudas in till en digital intervju. Da far
du mojlighet att traffa rektor och specialpedagog.

5. Besked om antagning eller reservplats till utbildningen ges sa snart som majligt efter
genomford intervju.

6. Senast tva veckor efter att du har fatt ditt antagningsbesked ska du bekréafta platsen till
skolan.

7. Reserver meddelas nar antagna tackat nej till sina platser.

Antagningsintervjuer

Antagningsintervjuerna sker mellan rektor, specialpedagog och den sdkande. Under
intervjuerna presenteras utbildningen och kurserna kortfattat. De sokande ges mojlighet att
beratta om tidigare erfarenheter samt den sokandes mal med uthildningen. I samband med
intervjun pa skolan ges den sokande ocksa mojlighet att traffa och stalla fragor till studerande
pa utbildningen.

Kurstider
Hosttermin 2024-08-12 — 2024-12-20
Vartermin 2025-01-09 — 2025-06-05

Bedomningsomrdden

Kursen bedoms genom aktivt deltagande pa lektioner, seminarium, grupparbeten, temadagar,
studiebesok samt individuella uppgifter.

Studieomdome och behorigheter
Har nedan f6ljer information fran folkhogskola.nu om behorigheter och studiecomdome:

e Du som studerar pa Allman kurs far ett studieomddme som ar en sammanfattande
bedémning av din studieférmaga. Bedomningen gdors arligen och gemensamt av alla
dina larare pa skolan.

e Studieomdomet du far nar omfattningskravet i folkhdgskolans grundlaggande
behdrighet ar uppfyllt, anvénder du nar du soker till hogskola/universitet.
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Vid beddémning for studiecomddme viags foljande faktorer in:
e Kunskaper och fardigheter och utveckling av dessa
e Forméga till analys, bearbetning och 6verblick
e Ambition, uthéllighet och formaga att organisera studier
e Social formaga

Lis mer om studicomdéme och behorighetsintyg HAR.

Avgifter och kostnader

Undervisningen &r avgiftsfri. Vi erbjuder lunch och frukost till en kostnad av 400 kr per
klippkort 4 11 luncher. Nér vi gor vissa studiebesok eller teaterbesok tas en depositionsavgift
ut som du aterfar efter du narvarat. Du dr forsdkrad nér du studerar hos oss pa plats i skolans
lokaler. Forsékringen dr en olycksfallsforsékring frén Trygg Hansa.

CSN

Kursen dr studiemedelsberittigad och du behover sjilv gora en anmélan. Det &r bra att ansdka
om studiemedel s fort du vet vad och var du ska studera. Det gér ocksa bra att ansdka senare,
men vi rekommenderar att du soker studiemedel senast den dagen du borjar studera hos oss.
Du kan ldsa mer om CSN och hur det fungerar hér: https://www.csn.se/bidrag-och-
lan/studiestod/studiemedel.html

Kontakt

Specialpedagog
Hanna Claesson
E-post: hanna.claesson@elisabet.se

Studie- och yrkesvégledare
UIf Stockel
E-post: ulf.stockel@elisabet.se

Bitrddande rektor
Johanna Karlsson
E-post: johanna.karlsson@elisabet.se

Rektor

Marcin Szklarski

E-post: marcin.szklarski@elisabet.se
Administration

Ville Erdedi
E-post: ville.erdedi@elisabet.se


https://www.folkhogskola.nu/om-folkhogskola/behorigheter/studieomdome-och-behorighetsintyg/
mailto:hanna.claesson@elisabet.se

