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Kursbeskrivning

Allman kurs hos Sankta Elisabets folkhdgskola vénder sig till dig som vill I&sa
in din gymnasiebehorighet i en lugn och trivsam miljé. Har har du stora
mojligheter att pdverka din utbildning och din studietakt dé vi utgdr frén dina
kunskaper, erfarenheter, behov och dréommar.

Har Iaser du inte enbart grundlidggande behodrighet for att sdka vidare utan
du blir en del av en gemenskap ddar vi lar av varandra. V&r pedagogik
kdnnetecknas av aktivt deltagande, samtal, och gemensamt I&rande — vi lar
for livet! Hos oss finns stora mojligheter till personlig utveckling — frégorna
Vad vill du bli? och Vem vill du bli? ar lika viktiga.

Mal med kursen

Mdlet ér att du f&r motsvarande gymnasiekompetens och grundlédggande
behdrighet for att studera vidare pd yrkeshdgskola, hégskola och universitet
samt folkhégskolans eftergymnasiala utbildningar. Utéver detta kommer du
under din tid hos oss att arbeta med foljande mdl:

Efter avslutad kurs kan deltagaren:

e Visa forstéelse och respekt for alla ménniskor och samhallets
mangfald.

e FOrstd sitt eget ansvar for att genom sina handlingar bidra till och
pdverka samhdllsutvecklingen.

e Kommunicera inom studierna pé svenska och engelska.

e Gorasin rost hoérd i grupper och lyssna pd andra.

e P4 ett konstruktivt och respektfullt sétt vardera och reflektera dver
sitt eget och andras arbete.

e Anvdnda en fungerande studieteknik och ta sjalvstandigt ansvar for
sina studier.
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e Anvdnda relevanta metoder och ett kdllkritiskt arbetssatt samt vara
Oppen for olika perspektiv.

e Kunna lita pd den egna férmdgan och inse vardet av sitt eget
bidrag.

e Analysera sin egen och andras roll i samhdllet och naturen utifrén
de lokala och globala faktorer som bidrar till en hdllibar utveckling.

e Visa oppenhet fér sina egna och andras andliga och existentiella
frégor.

e Aktivt delta och inse betydelsen av kultur och
skapandeverksamhet.

Innehadll

P& Allman kurs pd gymnasienivé kan du Idsa dmnena svenska, svenska som
andrasprdk, engelska, matematik, samhaliskunskap, naturkunskap, historia,
religion, litteratur, spanska samt humanistisk och samhdlisvetenskaplig
specialisering. Flera av dessa &dmnen kan I&sas pd olika nivéer. Mer
information om édmnena och de olika nivéerna finns pd folkhogskola.nu. Som
en del av kursen gor vi mdnga studiebesok, utflykter och teaterbesok. Vi
arbetar dven tematiskt och bryter den schemalagda undervisningen for
temadagar, féreldsningar och andra aktiviteter. Du kommer dven hjalpa till i
koket tvd dagar per termin.

Arbetsformer

Samtal, seminarium, grupparbete, gruppdiskussioner, studiebesdk,
admnesovergripande arbeten, temadagar, foreldsningar, litteraturstudier och
enskilda férdjupningsarbeten.

Antagningspolicy

All antagning till skolans kurser skéts och administreras av skolan. Skolan
beslutar vilka sdkande som uppfyller behérighetskraven. Utifrén
urvalskriterierna beslutar skolan sedan vilka sbkande som &r mest Idmpade
for utbildningarna. Skolan kan neka plats pd utbildningarna om skolan
beddmer att den sékande ar oldmplig. For att sodka till Allman kurs behdver
du ha fyllt 18 &r innan kursen borjar.
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Urvalskriterier

Vi vill skapa grupper dar deltagarna kan f& ett stort erfarenhetsutbyte. Vi
efterstrévar darfoér grupper dar deltagarna har olika erfarenheter och olika
bakgrund och vi férsdker ocksd uppnd en jdmn kénsférdelning.

Om vi har m&nga ansdkningar prioriterar vi:

Den som har storst behov av att Idsa Allmdn kurs.
= Den som saknar fullstdndig gymnasieutbildning.
= Den som saknar grundldggande eller sarskild behdrighet.
= Den som har behov av att &ndra inriktning i livet.
= Den som har ett behov av det sammanhang och den pedagogik
som folkhégskolan erbjuder.
= Den som har svaga betyg som innebdr att den sékande trots
behodrighet inte kan I&sa vidare.
Korttidsutbildade.
Den som visar motivation fér kommande studier.
» Den s6kande kan beskriva vilka mdl den har med att gd kursen
och vad den vill f& ut av kursen.
» Den s6kande kan beskriva sina forvantningar pd skolan och
kursen.
Goda referenser.

Antagningsprocess

1.

2.

Du ansdker via Schoolsoft eller skolans hemsida www.elisabet.se.

Din ansékan tas emot och kontrolleras. Du fér en bekraftelse pd att din
ansoékan ar registrerad. Vid ofullst&indig ansdékan ombeds du att
inkomma med kompletteringar.

Ansdkan behandlas och du fdr ett skriftligt besked om du har blivit
kallad till antagningsintervju eller fatt din ansdkan avslagen.

Du far kommai till skolan pd intervju alternativt bjudas in till en digital
intervju.

Besked om antagning till utbildningen ges s& snart som mojligt efter
genomford intervju.

Senast tvd veckor efter att du har fatt ditt antagningsbesked ska du
bekrdfta platsen till skolan.
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Antagningsintervjuer

Antagningsintervjuerna sker mellan rektor, specialpedagog, studie- och
yrkesvagledare och den sékande. Under intervjuerna presenteras
utbildningen och kurserna kortfattat. Den sdkande ges mojlighet att berdtta
om tidigare erfarenheter samt mal med utbildningen. Nar vara deltagare ar
pd plats finns det mojlighet att traffa och stalla frégor till dem om
utbildningen.

Beddmningsomrdaden
Kursen beddms genom aktivt deltagande pd lektioner, seminarier,
grupparbeten, temadagar, studiebesék samt individuella uppgifter.

Studieomddme och behdrigheter

Har nedan féljer information frén folkhdgskola.nu om behdérigheter och
studieomddme:

e Dusom studerar pd Allman kurs fér ett studieomddme som dar en
sammanfattande beddmning av din studieférmdga. Beddémningen
gors darligen och gemensamt av alla dina Iarare pd skolan.

e Studieomddmet du far nar omfattningskravet i folkhdgskolans
grundldggande behodrighet ar uppfyllit, anvénder du ndr du séker till
hogskola/universitet.

Vid beddmning fér studieomdéme vags féljande faktorer in:
e Kunskaper och fardigheter och utveckling av dessa
e Formdga till analys, bearbetning och éverblick
e Ambition, uthdllighet och férmdga att organisera studier
e Social formdaga
L&s mer om studieomddme och behdérighetsintyg pd folkhogskola.nu

Avgifter och kostnader

Undervisningen ar avgiftsfri. Vi erbjuder lunch och frukost till en kostnad av
50 kr per lunch eller 450 kr per klippkort & 11 luncher.

Nd&r vi gor vissa studiebesok eller teaterbesdk tas en depositionsavgift ut som
du aterfdr efter att du har deltagit.
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Forsdkring

Som deltagare pd Sankta Elisabets folkhdgskola omfattas du av en
olycksfallsférsakring under tiden du ar inskriven pd skolan.
Forsakringen galler nar du &r pd plats i skolans lokaler, ndr du tar dig
mellan hemmet och skolan samt vid studieresor och utflykter.

CSN

Kursen dr studiemedelsberdattigad och du behdver sjdlv géra en ansokan till
CSN. Det &r bra att ansdka om studiemedel sé fort du vet vad och var du ska
studera. Det gdr ocksd bra att anséka senare, men vi rekommenderar att du
sOker studiemedel senast den dagen du borjar studera hos oss. Du kan I&sa
mer om CSN och hur det fungerar pd www.csn.se.
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Kontakt

Rektor

Marcin Szklarski
E-post: marcin.szklarski@elisabet.se

Kursansvarig larare fér Allmdn kurs

Johanna Karlsson
E-post: johanna.karlsson@elisabet.se

Administrator

Sandra Lee
E-post: sandra.lee@elisabet.se

Specialpedagog
Hanna Claesson
E-post: hanna.claesson@elisabet.se

Studie- och yrkesvagledare
UIf Stockel
E-post: ulf.stockel@elisabet.se
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